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Maten blir en allt storre del av resandet och medvetenbeten om vad man dter och var maten kommer ifran
bara véixer. Pa denna resa tar vi er med till nagra av eldsjilarna inom svenskt lantbruk och lokal
produktion. Upptick hur den svenska maten odlas och foridlas. Anktoriserad guide med
lanthrukskunskap medfoljer under hela resan.

Programférslag ”Fran Jord till Bord — en resa i Matlandet Sverige”
Lémplig utgangspunk Trollbdttan/ V inersborg

Vir auktoriserade Vistgétaguide moter upp utmed vigen.

Besok pa Gardsbutiken Nirebo. Hir odlas gurka, tomater, meloner, sallad,
orter, hallon och blommor. Férmiddagskaffe med smoérgas och
provsmakning av giardens produkter. Passa pa att handla med nagot gott hem.

Resan gar mot “Det blommande berget Kinnekulle”.

Besok och guidning av Husaby kyrka, dir enligt sagan Arn och Cecilia f6r
forsta gangen mottes. Hir finns ocksa den kalla dar Olof Skotkonung ska ha
dopts ar 1008.

Tur 6ver kullen med dess fantastiska natur. Férbi bl.a. Munkingarna och
Stenbrottet som ar nagra av inspelningsplatserna till Arnfilmerna. I
Munkingarna provar Arns dotter sina firdigheter inom bagskytte for forsta
gangen och i Stenbrottet goér Arn upp om ittens heder mot Emund Ulvbane.
Resan gar ocksa forbi ett flertal av Kinnekulles alla herrgardar.

Lunch serveras pa Forshems Gistgiveri. Sveriges dldsta gistgiveri med en
historia som gir tillbaka dnda till 1200-talet. Garden har anvints som bade
tingsplats, poststation, hastbytesplats, handelsbod m.m. Nu serveras hir
vastsvenskproducerad mat i historisk miljé. Bara 150 fran gistgiveriet ligger
Forshems kyrka, berémd for sina stenreliefer och sin anknytning till
riddartiden.

Gardsbesdk vid foten av Kinnekulle.

Sa borjar hemresan och var guide tar adj6 vid upphamtningsplatsen.
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